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v heGUNTAS COMUNES SOBRE LAS
HIERBAS Y LA SALUD NATURAL

* ;QUE SON LAS HIERBAS? A
Las hiortas son escelenies fuenies alimenticlas con muchos nutdentas (vitaminas, minesales,
engimas, y mas) que nuestro cuerpo puede usar para alcanzer y mantener la buena saled, Las
hierbas también nutren, regulan, limplan y ayudan al cuerpo a curarss o sl mismao. Las hierbas son
alimentos naturales poderosos. TSR0 B ;

* JLAS HIERBAS CURANT 56_1 TJM 8333|
Ma. Elias nutren. 3l el cuarpo tene la capacidad de curarse usa los materialas qua 2o hallan an los
alimentos para hacer su labor do curaclén. Las hlarbas no curan, alimentan. Mo fuerzan al CUBrpo 8
mantenerse ¥ repararss, simplameants ko apoyan en estas funcionos naturales,

* HAY CIERTAS HIERBAS FARA CIERTAS ENFERMEDADES?
Las higrbas no tratan enfarmedades. Se han escogido a lravés de miles da afos de histora para
alimantar diferentas paries dol cuerpo. Por ejamplo, uno pusda comer zanahoras para lener una
buana vista y brdcoll por sus antioddantes de apoyo inmunalbgico. Pero ;son las zanahorlas y e
bricoll para curar el glaucoma y el cincer? Mol Poro no consumirla usted estos nutrilivos alimanios
herbdcecs “an Bampos do® estas aflicciones? La respuesia de la histoda es que sl Entonces
lanamos sus “usos histbricos®,

* JPOR QUE ES QUE ALGUNAS HIERBAS FUNCIONAN ¥ OTRAS NO7?
Las hierbas slempre funcionan porgue s8lo estén afimentando al cuarpo. gHa escuchado hablar de
zanahorias que no fundonenT No es qua ka hierba no haya funcionade, Sina que su cuso NO NEcESIS
504 maleriales para elecluar fa curacidn que usted estaba esporando, Ademas algunas personas
Banan slstemas digestives débles y pueden no estar absortlendo los nuirentes complatamenta,

* JLA SALUD NATURAL REEMPLAZA A LOS DOCTORES Y HOSPITALES?
No. La salud natiral es una manora da vida, Es aprender & formar un estilo de vida que apoym y
promuave la salud (por ejemplo: el akre fresco, agua pura, allmentos Inlegrales, ol ojarcicio, una
buena disposicion, conlrol del estrés, elc.) El gozo de vivir es uns base para la salud natural, no
para temer [3 muernts. Busque un profesional de la salud qua e ayuwda a adelantar su objativo,

* JSONIMPORTANTES LOS SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS EN LA SALUD NATURAL?
Absolutamante, Los alimentos que tenemos hoy en dia son "S.A.D." (Standard American Dhat). Las
praclicas de culliva modemo y al procesamiento de los alimanios producen alimentos deficlentas an
nutricidn y equilibria, Nugstros cusrpos requloren demaslado do algunos y no lo suficiants de otros,
Algunas cosas nunca debarfan ser consumidas. Los alimentos intogralas son dificlies de hallar, La
ingestion de suplementos pueds ayudar a salisfacer las deficlendlas nutricionales, apayar los
procesos naturales del cuerpo v |a eminacisn de sustonclas Indesoables. v promavar b raslsianecis
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recomiendan en cada frasco, & menos que su Espocs ista en Hinrbas 0 sy doclor incdigue
A.D.DF - Focus Attention, Flax Seed i, Collokdal Minerals, Comer almenios equilibrados,
A.EH,EJHMMMMMMMMWhmmmmm.
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ACNE” - Ay, Skin Dotox, Bala Caroiene wimbxed Carotenas, Zinc, y Tea Tree O,
<= AL, Proactaryme, Tlao He Claanse, Coneidern limplar el higado,
Chiorophyll, Peppermint O, Food Enzymes. Limplar sl colon: CleanStart,
ANEMIA®- 12, Proactazyme. Agregar Chicrophyll al sgua que beba,
APETITO. ESTIMULAR.,. ] ;
ARTRITIS" - Joint-Ease, MSM, Chondroitin, Vitamin B-8, Food Enzymes.
ASMA' - ALJ o Ay. Bronchial formuta, Asthma Hemeopathic, Lobakia Essanca. Tel Fu Ol
BOCHORNO / PMS* - Natural Charlges o FlashEase, PMS Homeopathic, Pro-G-Yam,
BRONQUITIS® - Ay. Bronchial Famula, VIL ARD, Cough Syrup noche. Limpiar colen: CleanStarl.
B_l.lﬂsms'»Jdm—Eau.MSM.Hmm{pmdduhq,mhmmmnpﬂﬂd[mhmmm}.
'+l:|hh!.FumdIImmtmmummddnduh:hrj_LnbuﬂlEmmmm.
= Thyrold Activalor, HSN-W, Nutr-Calm, Para mas sugerendas vea “Calvicis™
CABEZA. DOLORMIGRANA® - Feverfaw, Tel Fu Oil {frotar en las sienes); impiar el higada.
CALAMBRES, MUSCULARES" - (tomar al acostarse) Kava Kava, Caldum Plus Vit D, ATC Harbal CA.

" - Caldlum/Magnaesium {al Ir a donmir) o Comb. Potassium, Food Enzymes.
CALVICIE® - thh-wmr lemprana para prevenir la hereditaria. Jojoba Oll, HSN-W, Minsmal Chi.
%ﬁ' - Capryfimune, CleanStart (lusgo Uitimata Build), Pau D'Arco, Bifidophilus,
* - KB-C, IF-C, Calcium/Magnesium, Food Enzymes, Sciatica Homaopathic,
* - Mega-Chal, Guggul Lipd, Garlic H-Potency, Leciihin,
* = Activated Charcoal y Slippery Eim (use 4 cipsulas cada hora).
DEPRESION® - SL John's Wort, 5-HTF, o Ch. Mood Elev. Agregar Super Suppl, y EFA's,
DIABETES® - Ver ‘Hiperglicemia’ (azicar alta en la sangre) o ‘Hipoglucemia® (azicar baja),
DIARREA® - Slippery Eim, Activated Charcoal o Hydrated Bentonite, Acldophilus,
= Parsley o Kldnay Activator con Vit B-6. Potassium sl hay daficlencia do dste.
DOLOR QIDOS* - CBG Extract, Bifidophilus (=l continda, afimine lctaos de su diata por 3 samanas).
EARS, BINGING® - Ginkgo & Hawthom, Moga-Chel, Foad Enzymes, i s
Em-mn Skin Datox, Mat. Mond, Vit. ARD, Limplezas: ClaanStart y luego UL Build,
'-&wv,mmm,cuw.mun'smnmfmmmmmh.
EML&'-HHWMM&HHMITM.WMPM,MG.
* = Ay. Joint Health, M3M, Tal Fu Lotlon, y MNature's Phenylicl, Chaquear riflones,
- Stomach Comiort para detaneda. Usa Food Enzymes con Ias comidas y desplbs Aloa Vorn Juice.
ESTOMAGO. DOLOR® - Activated Charcoal yfo Alos Vera Julce yio Pepparmint O4l.
ESTOMAGO. ULCERAS" - Gastro Health, Capsicum, Aloe Vera Julce Whols Leal.
ESTRENIMIENTO" - LBS-I, Cascara &mm.u&mm.mwmmmm
ESTRES® - Kava Kava o Nutrd Calm o Stress-J o el poderoso Stross Pack.
EIBROMIALGIA" - Fibralgla, Flax Seed Oll, Lecithin, St. John's Wort, Super Supplemantal,

" Esta informacién no ha side avaluada por a FDA. Los productos de esta kista sko Uanan ol prophsito de
amwmmmymnumhwmumr,mmw,mmumwrﬂ




3] APOYO PARA ENFERMEDADES COMUNES (continuacién)

Dirncciones: Uise fodos 165 producios que S8 indica para cada enformodad®, Siga ks 0osis quo 58
comeendan an cada frasco, 8 menos que su Espodiaista on Herbas o su dockr indeyuen dosis difventes., *
FIEBRE" - IF-C, V5-C, Colloidal Silver, u Olive Leaf, Catnip (enema).
FLATULENCIA (GAS)" - Anti-Gas Formula, Food Enzymes. Asegirese da combinar bian los aimantos,
FUMAR, DEJAR DE" - Loballa/St. John's Wort, Cainip & Fannal, Tobacco Delox Homeopathic,
GARGANTA, DOLOR" - ZincEasa, Echinaaca/Goldan Seal lig., Sore Throabl anmgiis Homeopathic.
GLAUCOMA® - Parlect Eyes, EW, Bilbarry Concantrale, Grapine Hi-Polancy.
GOTA" - Safflowers, KB-C, Alos Vara Whola Loal, Food Enzymos.
HEMORROIDES® - Vari-Gone, MSM, Clirus Bioflavonolds, While Oak Bark coma ungliento,
HERNIA HIATAL [ DIAFRAGMATICA)* - Anf Gas Formula., Proactaryme o Food Esymas, Alos Vera, Stomach Cmi
HERPES LABIAL® - L-Lysine yfo VS-C, Tea Tres Of tbplcamanta. Si por esirds, afadir Stress-J.
HERPES YENTRAL® - VS-C, Narva Control, L-Lysine, Nutri-Calm. Tomar baflo con Lavender Ofl,
HIPERGLICEMIA® - {mucha aricar) Biood Sugar Form., Chromium, Spindina, Food Enzymes,
HIPERTIROIDISMO" - (hiperactiva) Master Gland, TS Il, Proactazyme, Super Supplemantal,
HIPQGLUGEMIA® - (paca hzicar) HY-A o HY-C, GreenZene, GTF Chromium, Licorica Root,
HIPOTIROIDISMO® - (hipoaciiva) Master Gland, Tame! TSI, Proactazymes, Supar Supplamantal,
INCONTINENGIA' - (faita de control voluntario) Urinary Maintenance, KB-C.y Biidophius.
wmmmmwmwmm
® - JP-¥ & Cranberry/Buchu. Seguimiento con Colostrum & Bifidophilus,

:g%g;gﬁ' - 5-HTP o Kava Kava o Malatonin o Valarian T/R, mas Calclem/Magnasium.
* - Harbal Sleep. Eyaculacién prematura: Hydrangea.

INTERES SEXUAL, POCO* - Mulames: X-Action, Damiana, o Nat. Changas. Hombires: X-Acton Pack o X-A
LARINGITIS® - VS-C liq., Licorica lig., Peppermint Ofl, Sore Throal/Laryngiis Homeopathic.
LEVADURAS, INFECCIONES® - Caprylic Acid, Pau D'Arco, Garlfic, Acidophilus. Eliminar el azicar
MEMORIA, FPOBRE" - Gingko T/R o Gingko/Goto Kola, Flax Sead Qil, Food Enzymeas,
MOJAR LA CAMA® - Comsilk o Uva Urst, Bifidophilus, homeopatico Badwetting.
MORETONES" - Citrus Bioftavonoids, Alfalfa, Grapine Hi-Potancy, Proactazyma.
MUELAS, DOLOR" - Tai Fu Cil en enclas, Golden Seal y Lobefia Essence como tapén en disnta/enci
NAUSEA" - Red Raspbarry, Ginger, Pepparmint Oil. Considere mpiaza de higadalvesicuta.
HAUSEAS MATUTINAS® - Red Raspberry ylo Ginger ylo Peppermint OiL
OSTEQPOROSIS - Natural Changes, Pro-G-Yam, Food Enzymes.
PARASITDS" - Para Claansa (3 mnda.u}. Proactazyme, Aremisia. Clove Ol diluldo, en estdémago,

" = Sunshina Brita T/F, White Oak Bark y Goiden Saal an oncias,
PESO, GANAR® - Saw Palmetto, Alfalfa o Chamomile, TS Il Considers limpleza parisilos.
PESO, PERDER" - Vor soccidn de pérdida da peso {pigina 14) yo a su Especialista en Hierbas.
EIERRAS RINONES® - Hydrangea, Marshmallow, Magnesium, Kidney Aclivator, agua da Lemon,
FIEL SECA - Flax Ssed Oil, Targel TS I, Baber % de su poso en onzis de agua al dla.
PROSTATA, PROBLEMAS® - Men's Formula, Saw Palmetto, Food E .

*- GreenZone, Ay, Skin Detox, Vit ARD, Flax Seed O, CleanStan ¥ luego UL Bulld,
* - CC-A Redial Pack, Garlic Hi-Potency, Vitamin C.
REUMATISMO" - MSM, Nat. Nonl, Joint Formula, Food Enzymas. Nalure's Phanyltol para el dolor,
RONCAR" - SnorEase. Considere eliminar [icieos u oiros alimenios que causen alerglas.
SALPULLIDO" - Healing AC Cream, BP-X o Ay, Skin Detox, Vitamin C, Vitamin A & D,
* - Siress Pack sl hay estrds. Capslcum/Garic/Parsiay, Maga-Chal.

TEMDONITIS" - MSM, Glucosamine, Chondroitin, Tel Fu Lotion,
TM)* - Stress Pack, Calcdum/Magnesium, Herbal CA, Food Enzymas.
TS5 - LH si himada, Ch. Lung Support si seca. Use jarabes para tos, Vier Sisiema Resplratoro,
TUNEL CARPAL" - Herbal CA, Vit. B-8, MSM, Food Enzymas, Tel Fu Lotion extemamants,
URTICARIA® - MSM, Hydratad Bentonite o Activated Charcoal, Allergy Homeopathic. Limplar el higad
VARICES" - Vari-Gone (tablatas y crema), Citrus Biofl., MSM. Limpiar Intestinos.
VERRUGAS"® - V5-C (3 mases minimo), Pau D'Areo, Tea Tree Ol axtomamanta.
VESICULA BILIAR® - Hydrangea pars ayudar o disolver piedras. Lisa Hi-Upase sl ya no Uene vesicul
ZUMAQUE YENENQSQ" - Haaling AC Cream o Harbal Trim, MSM, Vitamin C. Baho da jenglbra ayuda

*Esta informacion no ha sido evaluada por la FDA. Los productos de esta folleto sdio tienen
propdsito de apoyo nutricional y no el de curar, prescriblr, diagnosticar o reemplazar el consg|
médico adecuado. Por favor siéntase con libertad da consullar con su doclor que enflends d
nutricién., Si tene un problama médico serfo, busque atenclén médica adecuada.

RECUERDE SU "ABC" BASICO A LA SALUD NATURAL (vea la pig. 15).
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Indigestién — Gases — Hinchazén — Ulceras — Mala Absorcién de Alimentos
Eséfago « Estémago + Pancreas - Higado - Vesicula Biliar « Intestinos

ACIDOPHILUS - FLORA FORCE - (80) Lavadura, colon sahsdable, Combinacién

mm-ﬁﬂﬂwﬂlqmmm.mmm- Bisica
ALL CELL DETOX ~ Limplador general, prominencias y bultos.

ALOE VERA JUICE CONC, {8:1) - (32 oz) Indigestidn, (lcaras. Buen
ANTI-GAS FORMULA — Apoyo para la digestidn, flatulencia, hinchazsn, Prodsing)
ANTIGAS, CHINESE ~ Eliminar alimentos estancados, no digenidos. Gases. @ Eigump
BIFIDOPHILUS - FLORA FORGE - {90) Bacteria buena para el colon. ;1
BURDOCK - Gota, estimula la eliminacidn a ravés del colon. @
E&Eﬁ[ﬂﬂﬂ-ﬁmmﬂuVmbﬂuM&unmhﬁmm
CAPSICUM [ GARLIC | PARSLEY — Apoyo da la digastién, Ml -~
E&Iﬂu&m-ﬁurﬂm.‘m.wmnaamrurm. @ B
CHARCOAL, ACTIVATED - Gasas, antidoto contra vanenos: diarmea. Coamer sola
CLOVE BUD QIL - (.15 0z) Acaite gncial que ayuda a matar los parisitos. La adacusda
DANDELION - Anemia, restaura higado débil; impia la sangre, combiuacian @'
PIGESTAZYME ~ Majora 1a absorcidn da las hisrbas. wvita b inchaztn
DIGESTIVE BITTERS - (4 02) Majora ol apetita y la absorcién, vaniral o ndegestion.

FOOD ENZYMES"® - (120) Ayuda a digorir alimentos ingaridos. Indigestion, hinchaztn, gasas,
G - Gasas, mejora funcidn del higado; vesicula; pincreas,
GASTRO HEALTH - (50) Inhibe 12 bacleria que causa dlceras estomacales,
GINGER - Expele gasas, mareo; nduseas matulinas: aslémago flojo; calma e estémaga,
HI LIPASE — Ayuda a digerir mejor las grasas. Excalenta para quisnes no Uenen vesicula billar.
HY-A - Apoyalequilibra azicar (comida supraenal), anargla, vaivenas del estade da &nima.
- Calma estdmago, colon; kritacién.
LIVER BALANCE, CHINESE — Dolor da tabaza, imitabiidad, depresidn. Rastaura vitalidad higado,
- Para el higado, limpia, fortalece higado y vesiouta bifar,
LIV~) = Higado parezoso; impia ¥ fortakace higado, vesicula billar, haza, )
* - (80) Pielojos amarilenios, problemas dal higada.
NATURE"S NONI - Busno para todo problama digestive,
HOPAL - Atrapa ol azicar de la sangre; lo aquiibra, proporciona mucilage calmants,
= (2 0z} Antibidtica natural; usar como sitemativa a Golden Seal.
- (70} Gasas, ardor da pecho; usar an vaz da anithcidas,
PBS - Apoyn a pdncreas y azicar e la sangre; ayuda a reduci azicar en la sangra.
EDA® - (200) Apayo para digeris protginas. Hinchazdn; acidez.
PEPPERMINT QL - (0.17 o2) Calma niduseas; refresca alisnto Instanténsamants,
= Reguia rdtmao cardiaco; calambres; alactrolits,
PROACTAZYME - Enzimas vegetakis pam digerr y activar los alimentos; sin HCL.
- {90) Desagrega las protainas; ayuda a activar los macrifagos,
BOSEMARY OIL, - (.15 oz) Acsits esenclal, ayuda a limplar plel y cabello; aclara, revigortza,
SAFFLOWERS - Gota, écido clorhidrico para la digestitn, colestarol,
SAGE, CLARY - (.15 oz) Aceila ssencial qua ayuda en los problemas femeninas: elajants,
- Indigastitn, acldoz, estémaga flojo; estrafiimients: calmants, -
= Limpia intestinos para mejor absorcién da alimenios.
SPLEEN ACTIVATOR = Irritacién de colon; rejuvenscs tracts Intastinal; inmunae; antiséptico,
mﬂgﬂgﬂ-:m}mnmmmmwnmﬁm.
TARGET P-14 - (%0} Para ﬂpanmyhd]nmiﬂn,mapuyanpmblwmsmn &l ariicar,

Los lrascod traen 100 waldaded 8 menoy que ve lodique ea | L Los precles entia sufeios 8 camblo e cualguler moments
i previo avisa. Sigalficado de lon uimbalas: +*' = Producto clave pars el cuerpo *+° = Tamblén ea Vegitaba®,

Las afirmaciones de este folleto no han sido evaluadas por ks FDA. Este folleto informative no tiene In
mtecién de prescribir en determinadog prohlemas, sino de educar al piblico en gencral sobre los usos
histiricos de las hierbas. Si tiene un problema serio de salud, sirvase consultar 3 un profesional de In salud
competente. Lu informacidn quwiMn squl se ha obienido de varine fstes, incluyendo: Health
Handbook & Today's Herbal Hi enney; How ta Herl BookKeith & Gordon; Nutritional Herbology!
Pedersen; Hirtorical Uses of Herbs/Bullock; HA R T Clements; Surshine Horfzons/NSP ¥y el Internet.

cmmmmﬂummmnddnlhnm:hﬁPMufm al visita nuestro sitip web:
Www.neptools .com © 2003, £ ndmarg da regisio del duedo do oste fallale as 8399,







